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ACTA BIENESTAR DE TALENTO HUMANO
JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO
NOVIEMBRE

TEMA: CAJA MISTERIOSA -BABY SHOWER

FECHA: 07 noviembre 2025

HORA: 3:00 pm

LUGAR: Jardin infantil Sembrando Camino
ASISTENTES: Talento humano del Jardin Cofinanciado
Sembrando Camino

OBJETIVO: Fomentar la unién y el trabagjo en equipo mediante
actividades que impulsen la confianza, la empatia y el
companerismo entre los colaboradores.

DESARROLLO:

Esta actividad se llevdé a cabo en dos momentos significativos,
disenados para fortalecer la integracién, la creatividad y la
participacién de los colaboradores.

En el primer momento, denominado "“La caja misteriosa”, los
participantes se involucraron en una dindmica lUdica y sorpresiva
que tuvo como propdsito fomentar la curiosidad, el trabajo en
equipo y la comunicacién asertiva. Esta actividad permitié
generar un ambiente de expectativa y entusiasmo, donde cada
integrante tuvo la oportunidad de participar activamente y
disfrutar del proceso.

Durante el desarrollo de la dindmica, se presentdé una cqja
cerrada que contenia en su interior diferentes hilos de lana de
diversos colores, Cada participante debia elegir una hebra sin
poder observar lo que habia dentro, lo que anadia un
componente de intriga y emocién al ejercicio. Al extraer la lana,
se encontraba una pequeia sorpresa o mensaje, que servia
como punto de partida para compartir reflexiones, emociones o
experiencias con el resto del grupo.
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En el segundo momento, titulado “Baby Shower", se llevé a cabo
una actividad simbdlica y recreativa orientada a fortalecer los
lazos de unidn, el sentido de pertenencia y la empatia entre los
colaboradores. Este espacio buscd resaltar la importancia de los
vinculos humanos dentro del entorno laboral, promoviendo la
solidaridad, el compaiierismo y el apoyo mutuo.

La actividad se desarrollé en un ambiente alegre y fraterno, en el
cual el equipo de trabajo se reunié para celebrar el baby shower
del sefor guardia de seguridad de nuestra unidad operativa. A
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través de este gesto, se quiso reconocer su compromiso,
dedicacién y el papel valioso que desempefia dentro del grupo.

Durante el encuentro se realizdé un pequeino compartir, donde los
colaboradores expresaron buenos deseos, palabras de carifio y
felicitaciones para el futuro padre. Este momento permitié
reforzar el espiitu de comunidad, generando emociones
positivas y recordando la importancia de acompaiarse en las
distintas etapas de la vida, mas alld de las funciones laborales.
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